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펭귄회 회원 여러분 안녕하십니까?

대한류마티스연구회는 2004년 10월 11일~23일을 ‘제2회 류마티스 캠페인-1,2,3 사랑의 관절선언’ 기간으로 정하고, 류마티스 관절염 조기치료의 중요성을 알리기 위한 대국민 홍보활동을 진행합니다.

‘1,2,3사랑의 관절선언’은  한국인의 1%가 류마티스 관절염 환자라는 점, 늦어도 2년 안에 치료 받아야 한다는 점, 류마티스 관절염 치료를 위해서는 환자, 가족, 의사 3위일체의 노력이 필요하다는 점을 강조한 슬로건입니다.

현재 우리나라에서는 근거 없는 민간요법에 의존해 류마티스 관절염 치료에 가장 중요한 발병초기의 기간을 헛되이 보내는 경우가 많습니다. 대한류마티스연구회는 이번 캠페인을 통해 이러한 잘못을 바로잡아 류마티스 관절염 환자들이 올바른 치료를 하는데 도움을 주고자 합니다. 

특히 10월 17일은 ‘류마티스관절염의 날’로 정하고, 작은 행사를 진행하고자 합니다. 오후 1시 30분부터 3시까지 여의도 공원 야외무대에서 열리는 이 행사는 환자와 가족, 의사가 함께하여 경험담을 나누고 지혜를 공유하는 자리가 될 것입니다. 또 류마티스 관절염 환자들이 편하게 사용할 수 있는 외국의 환자용 생활용품 체험전이 마련되며, 그것들을 직접 만들어 가져갈 수 있는 ‘1,2,3사랑의 공작소’도 운영할 예정입니다. 이날 행사에 오시면 홍보대사 김래원씨가 직접 알려드리는 ‘1,2,3 사랑의 관절운동’ CD도 받으실 수 있습니다.

또 현재 SBS 라디오 ‘손숙, 김범수의 아름다운 세상’과 함께 수기 및 생활아이디어 공모전을 진행 중입니다. 글솜씨가 없어도 좋습니다. 여러분의 가슴 아리는 체험담과 투병 중 얻게된 지혜를 생생하게 전달해 주시면 됩니다. 부디 많이 응모하셔서 경험을 나누시고 푸짐한 상품도 받아가시기 바랍니다.

환우회 여러분의 쾌유를 바랍니다.

대한류마티스연구회 회장 이수곤 드림
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